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【出席停止期間】

か が や き
１２月の保健目標 冬の健康に注意しよう

気温が急に下がり、ようやく冬らしくなってきました。学校では、のどの痛みやせきの症状を訴えてい

る生徒が目立ちます。かぜ症状が長引いている人もいるようです。大田原市内でも、マイコプラズマ感染

症が増加傾向です。この時期から流行が見られるインフルエンザや新型コロナウイルス感染症などにも

注意したいですね。

おさらい！感染症予防の三原則

「抵抗力を高める」…バランスのとれた食事 適度な運動 十分な睡眠 予防接種

「感染経路の遮断」…手洗いうがい 咳エチケット マスク

「感染源の除去」 …消毒 間隔をあける（近づかない）

保護者の方へ ～感染症による出席停止について～

インフルエンザや新型コロナウイルス感染症などの感染症になっ

た場合、お子様は出席停止になります。医療機関で診断を受けた際は、

学校へご連絡ください。感染症が治癒し、学校に登校する際は、受診

報告書の提出をお願いいたします。受診報告書は、保護者の方が記入

します。学校HPより、様式をダウンロードしていただき、医療機関

で聞き取った内容を記入してください。

その他、出席停止になる感染

症の種類及び登校の基準等、

詳細は学校 HP に掲載してい

ますので、ご確認をお願いい

たします。
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